
令和 5 年度 北海道内教員養成系大学保健体育科教育学研究室 連携プロジェクト 

第 2 回 体育科・保健体育科模擬授業交流会 開催要項 

Ø 共   催：北翔大学・東海大学・北海道教育大学未来の学び協創研究センター  

Ø 後   援：北海道教育委員会，札幌市教育委員会，江別市教育委員会 

Ø 開催日時：令和5年 12月 2日（土）9:30〜17:00 

Ø 開催場所：北翔大学 第１体育館 

〒069-0833 北海道江別市文京台 23 番地 TEL 011-387-3919（代表） 

（https://www.hokusho-u.ac.jp/） JR 大麻駅より徒歩 15 分・JR 新札幌駅よりバスで 10 分    

Ø 参加者：学生，⼩学校・中学校・高校教員，各教育委員会の指導主事，⼤学教員，一般参加者 

Ø 目  的： 

 本プロジェクトは，北海道内にある体育・保健体育に関わる教員養成系の大学・学部・学科な

どが連携して学生たちの模擬授業を行う場を設定することにより，教職を目指す学生たちの授業

づくりへの意識を高め，授業技術向上を図ることを目的とする．また，大学間の交流・連携を進

めることで北海道全体の教員養成・教師教育のさらなる質的向上を目指す．さらに，現職の小学

校・中学校・高等学校の教員の方々，教育委員会をはじめとする行政関係の方々にも学生たちの

模擬授業への参観・指導をいただくことによって，教育現場と大学が協働した北海道での教員養

成・教師教育のシステム構築を試みる機会とする。 

Ø 内 容： 

• 北海道内の教員養成系大学・学部・学科に所属する大学生による交流模擬授業の実施 

（学部3年生が協働して授業づくりを行い，模擬授業の授業者を担当します．また，小中学校

の現職の先生たちにメンターとして学生の授業づくりにご参加いただいています） 

• 学生は3グループに分かれて模擬授業を実施し（小学校体育授業1本，中学校保健体育授業2本），

参加者との意見交流による授業後の検討会を行う． 

• 交流会に参加していただいた先生による各授業についての講評を行う． 

Ø 参加学生： 

• 北翔大学 3年生14名 4年生16名（＋児童生徒役での参加学生） 

• 北海道教育大学札幌校 3年生4名 4年生3名 

• 北海道教育大学旭川校 3年生2名 4年生3名 

• 東海大学 4年生5名 

※授業づくり参加学生は学部3年生，学部4年生と北翔大学の一部学生は．児童生徒役として参加します． 
 

 

 

 

 

 

 

参加をご希望される方は，参加申込フォームにご回答をお願いします！ 

模擬授業に取り組む学生たちに，ぜひ暖かいご指導・ご助言をお願いします。 

参加申込締切は 11 月 25 日（日）となっております． 

https://forms.gle/1T4yF6ZskA1DZaR66 

事前申込をしていただければどなたでも参加可能です． 

もちろん参加費は無料です！ 

https://forms.gle/1T4yF6ZskA1DZaR66


Ø 模擬授業当日までのスケジュール 

 
 

Ø 模擬授業当日（12月 2 日）の流れ ※一般参加の方々は模擬授業当日にご参加いただきます。 

 

⽉ ⽇ 内  容 留意点

10/18（⽔）�
19:00~

鲢鳫鳡鲜鳫説明会，鲨鳣鱅鳏編成鱳発表�
鲨鳣鱅鳏内鱬⾃⼰紹介＆今度鱳鲱鲩鲰鳝鱅鳣確認

説明会鱴鲢鳫鳡鲜鳫実施

10⽉4週⽬ 鳙鳫鲷鱅鲗含鲆鱤鲨鳣鱅鳏鱬鱳第1回鳗鱅鲾鲛鳫鲨鱳実施 鳙鳫鲷鱅鱐鲎鱳⽰唆�
役割分担・授業内容鱳検討

11⽉1週⽬ 鲨鳣鱅鳏鱬鱳第2回鳗鱅鲾鲛鳫鲨鱳実施
簡易単元構造図鱳検討�

本時案鱳検討�
授業者鱳決定

11⽉2週⽬ 鲨鳣鱅鳏鱬鱳第3回鳗鱅鲾鲛鳫鲨鱳実施
簡易単元構造図鱳完成�
 本時案鱳完成�

HP鱽鱳資料鱳鲚鲻鳏鳥鱅鳁

11⽉3週⽬ 鲨鳣鱅鳏鱬鱳第4回鳗鱅鲾鲛鳫鲨鱳実施
授業資料鱳修正・確認�
授業鱳具体的鱯流鲑鱳確認�
必要鱯物品・⽤具鱳確認

11⽉4週⽬ 鲨鳣鱅鳏鱬鱳最終鳗鱅鲾鲛鳫鲨鱳実施 授業資料鱳再鲚鲻鳏鳥鱅鳁

12/1（⾦）�
⼣⽅〜 北翔⼤学�第1体育館鱰鱫最終調整・授業準備

時 間 内  容

9:00-9:20 受 付

9:30-9:45

開会式（司会：梅村拓未（北翔⼤学短期⼤学部・講師））�
・開会挨拶：森�靖明（北翔⼤学・教授）�
      学⽣代表3名（学部3年⽣）�
・全体説明：司会者

10:00-10:45 模擬授業① ※授業鱴45分間

10:50-11:40 模擬授業①鱰鱩鱉鱫鲨鳣鱅鳏討議・講評

11:45-12:45 昼休憩

12:50-13:35 模擬授業② ※授業鱴45分間

13:40-14:30 模擬授業②鱰鱩鱉鱫鲨鳣鱅鳏討議・講評

14:40-15:25 模擬授業③ ※授業鱴45分間

15:30-16:20 模擬授業③鱰鱩鱉鱫鲨鳣鱅鳏討議・講評

16:30-17:00

閉会式（司会：梅村拓未）�
・講評：⼤巻太⼀（札幌市教育委員会・義務教育担当係⻑）�
    駒津和康（北海道教育委員会・健康体育指導係主査）�
    ⽥中貴博（北海道教育委員会・健康体育指導係主任指導主事）�
・閉会鱳⾔葉：司会者


